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Готов ли ваш ребёнок читать? 

8 правил, как научить ребёнка читать по слогам. 
 

Готов ли ребенок к обучению 

Прежде чем начинать сам процесс, необходимо 

учесть психологическую и физическую готовность 

малыша к обучению. Есть несколько основных 

критериев, по которым вы сможете определить, в 

каком ключе начинать, чтобы обучение не отвернуло 

впоследствии вашего дошкольника от чтения на всю 

жизнь. 

 Если ваш ребенок говорит свободно предложениями и логически 

связывает фразы, значит уже пора. Проверьте, а понимает ли сын или 

дочь прочитанное вами. 

 Важным критерием является умение различать звуки. Логопеды 

называют это фонематическим слухом. Например, гриб — грипп, суп — 

зуб, рот — род. Понимает ли ребенок, что эти слова имеют разное 

значение? 

 Большой проблемой на пути к обучению может стать задержка речи или 

неправильное произношение некоторых звуков: если ребенок 

неправильно произносит звуки, то требуется помощь учителя- логопеда. 

Не ждите, что проблема решиться сама собой. Ведите чадо к 

специалисту на занятия и исправно их посещайте, а также обязательно 

выполняйте задания, которые педагог даёт вам для самостоятельного 

закрепления учебного материала. Задержка речи, заикание – необходимо 

показать ребёнка врачу неврологу и психиатру. В любом случае, есть 

причина, и ее необходимо узнать. 

 Следует обязательно научить малыша, где лево и право, верх и низ. Это 

поможет ему ориентироваться в тексте: с какой стороны начинать 

читать слово, где верхняя строчка, а где нижняя. 

 

Когда начинать учить читать  

Многие родители настолько обеспокоены, что их 

ребенок не успеет научиться читать до школы, что 

начинают в буквальном смысле приставать к малышу 

чуть ли не в 2 года. 

 В 3 — 4 годика крохе совсем может быть 

неинтересно сидеть над книжкой. И это нормально. 

Для каждого возраста существуют свои задачи. 

 Если у знакомых ребенок чуть ли не с 2-х лет читает и знает наизусть 

Фета и Тютчева, то это не значит, что и вашему пора. Все дети 



настолько индивидуальны, что общие рекомендации остаются в любом 

случае всего лишь общими. Научитесь чувствовать своего ребенка. 

 В 5 или 6 лет - уже другое дело. Но если малыш не ходит в детский сад 

или на какие- то занятия по определенной причине, то начните сами его 

учить. В ненавязчивой форме научите писать заглавными буквами 

основные слова «МАМА», «ПАПА», «ДОМ», «КОТ», свое имя. При 

минимальной подготовке ребенок намного легче перенесет адаптацию в 

первом классе. 

 

8 основных правил, как научить ребенка читать по слогам в 

домашних условиях 

Они помогут правильно сориентироваться и понять, что основное, а что 

второстепенное. Теперь подробней. 

1. Начинайте с малого: постепенно учите буквы и звуки в процессе 

прогулки. Нарисуйте палочкой на песке букву, потом слог. То же самое 

можно сделать из веточек или камушек. Интересно будет учиться 

читать крохе, угадывая знакомые буквы, а потом и слоги на вывесках. 

Покажите, что буквы и слова окружают нас везде. 

2. Чуть позже учебный процесс можно перенести в дом. Обустройте стул 

и стол для письма и чтения. Проследите, чтобы было правильное 

освещение. Приучайте постепенно ребенка убирать тетрадь, ручку или 

карандаш на место. Для книг нужна небольшая полка. Учите малыша 

убирать за собой и быть организованным. Все это необходимо делать в 

непринужденной форме. Сначала крохе хватит и 10 минут в день. 

3. Читайте с удовольствием сами. Развивайте в семье культуру чтения. 

Обсуждайте прочитанное с ребенком. Более маленькому задавайте 

вопросы: кто нарисован на картинке? О ком идет речь в сказке? Когда 

малыш подрастет, то можно задавать более сложные вопросы: почему 

поступил именно так герой сказки? А как бы ты сделал на его месте? 

4. Правильней будет начинать от простых слов к более сложным. 

Начните со слов, где слоги повторяются: ма-ма, па-па, ба-ба, дя-дя. 

Потом переходите к сложным: кош-ка, де-ре-во, де-ти, ве-тер. 

5. Приобретите несколько толковых учебников: букварь (автор Н. С. 

Жукова), Любимая азбука (Ирина Солнышко), буквари, авторами 

которых являются Н. Бетенькова, В. Горецкий, д. Фонин, Н. Павлова, 

магнитная азбука, кубики с буквами. Нарисуйте гласные буквы на 

карточках и разместите их по всей квартире. Постепенно ребенок 

запомнит их все. Затем меняйте их местами. То же самое сделайте 

потом с согласными. 

6. Азбуки и буквари требуют большей усидчивости, но и постепенно 

обучают ребенка не только буквам, но и слогам. Ассоциативное 

мышление поможет быстрее освоить алфавит: буква «А» — альбом, 

«Б» — белочка, «В» — велосипед, а яркие картинки помогут более 

быстрому запоминанию. 



7. Повторяйте уже изученное. Уж если начали учиться, то делайте это 

систематически. Иначе никакого результата не будет. Находясь в 

очереди или в дороге, прочитайте вместе с ребенком небольшую 

книжку. Время быстрее пройдет, да еще и с пользой. 

8. Самое главное — не заставляйте, не нервничайте и не применяйте 

насилие. Детство — пора золотая, не забывайте об этом. Совсем 

необязательно: если нужно и хочется вам, значит, то же хочется и 

вашему ребенку. 
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