
Рисование зубной щёткой 
(техника «набрызг») 

как одна из  нетрадиционных
техник рисования

для детей дошкольного 
возраста.
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Особенности рисования зубной щеткой в технике 
«набрызг»

При набрызгивании можно:

 менять направление движения руки (по вертикали,
горизонтали, наклонно, волнообразно);

 изменять величину крапинок, приближая или отдаляя  
брызги от листа бумаги;

 использовать краски разной густоты;

 использовать краски разного цвета  (применение 
одновременно нескольких красок  помогает создать 
многоцветный рисунок).

В зависимости от количества цветов и от интенсивности
напыления каждый раз будет получаться новая, отличная  от 
предыдущих картин работа.



Этапы рисования зубной щеткой 
в технике 

«набрызг по трафарету»

Композиция «Мой любимый кот»



Иструменты и материалы:

• плотная бумага или картон;
• трафарет с силуэтом  кота;
• гуашь;
• палитра;
• старая зубная щётка;
• палочка;
• ёмкость с водой;
• фломастер или карандаш.



1. Развести гуашь в мелких тарелочках, чтобы зубной
щёткой хорошо было набирать краску. Гуашь не  
должна капать с зубной щётки.



2. Трафарет с вырезанным силуэтом кота наложить на  лист 
бумаги для акварели, можно взять и простой лист  формата 
А-4. Для надёжности листы закрепить скрепками.



3. Набрать краску на щётку. Выполнить «набрызг» при  
помощи палочки или расчески. Первые брызги нанести  
на черновик.



4. Равномерно и плотно  забрызгать 
пространство  внутри трафарета.

5. Аккуратно убрать  трафарет.



6. Дорисовать кота: прорисовать  мордочку, лапки,  
хвост, бантик на  шее.



СПАСИБО!
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