
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рекомендуем вам: 
 

 Объясните ребенку, для чего он ходит в детский сад; 
 Совместно с воспитателями познакомить с детским са-
дом - его помещениями, групповой комнатой, умывальной 
комнатой, спальней, раздевалкой, кабинетом логопеда, физ-
культурным и музыкальным залами, при этом объясните на-
значение каждой комнаты, а также познакомьте с сотруд-
никами детского сада: логопедом, воспитателями, ме-
дицинской сестрой; 

 Расскажите ребенку о 
правилах поведения в детском 
саду; 
 Выучите имена и отчества 
сотрудников детского сада, учите 
вежливо обращаться ко взрослым; 
 Рассмотреть, какие игры и 
игрушки есть в  детском   саду. 
 Постройте детский сад из 
строительного материала 

(кубиков). 
 

Выучите с нами стихотворение: 
 

Мы приходим в детский сад — 
Там игрушки стоят. 
Паровоз, пароход дожидаются ребят. 
 

Считалка 
Детский сад мы очень любим, 
В нем играть, расти мы будем. 

 
*** 

Чтоб здоровыми мы были,  
Звуки все произносили,  
Кто заботится о нас? 
Логопед – это раз. 
Массажист, медсестра 



И, конечно, доктора. 

Отгадайте загадки: 
 

Мы учим детишек 
Считать, рисовать, 
Природу любить, 
Всякий труд уважать. 
   (воспитатель) 
 
Скажите, кто так вкусно 
Готовит щи капустные, 
Пахучие котлеты, 
Салаты, винегреты. 
   (повар) 
 
Кто болен – тому даст лекарства принять, 
Тому, кто здоров, разрешит погулять. 
   (врач) 
 
Кто улыбкой нас встречает, 
На вопросы отвечает, 
Учит нас считать, лепить 
И поделки мастерить? 
   (воспитатель) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пальчиковая гимнастика 
«Наша группа» 

 
В нашей группе все друзья,  (стучат кулачками по столу) 
Самый младший – это я. 
Это Маша,     (разжимают кулачки, 
Это Саша,       начиная с мизинчика) 
Это Юра, 
Это Даша. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


