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I. Общие положения 

 

Фестиваль проводится в соответствии с Правилами по виду спорта «роуп 

скиппинг (спортивная скакалка), утвержденными Приказом Министерства спорта 

РФ №264 от 29.03.2022г., а также настоящим Положением. 

Подача заявки на соревнование свидетельствует об ознакомлении и согласии 

с вышеуказанными документами. 

II. Место и сроки проведения 

 

Место проведения: г. Екатеринбург, ул. Панельная 17/1, ДЮСШ 

«Виктория» 

Время проведения: 16 декабря 2023 года, 12.00 – 18.00 

 

III. Организаторы и судейская коллегия 

Организаторами соревнований являются: 

- Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

"Федерация Роуп скиппинга (спортивной скакалки) Свердловской области" (далее 

по тексту - ФРССО). 

Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

«Федерация Роуп скиппинга (спортивной скакалки) Свердловской области" 

(далее по тексту - ФРССО) является ответственным из числа организаторов по 

обеспечению совместно с собственниками, пользователями объекта спорта, на 

котором будет проходить данное соревнование, мер общественного порядка и 

общественной безопасности в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 

Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

"Федерация Роуп скиппинга (спортивной скакалки) Свердловской области" (далее 

по тексту - ФРССО) обязана обеспечить на территории, которая будет 

использована для проведения спортивного мероприятия, необходимую 

инфраструктуру и техническое оборудование в соответствии с правилами 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований. 

Организационную подготовку соревнований осуществляет организационный 

комитет (далее по тексту - Оргкомитет) сформированный Региональной 



физкультурно-спортивной общественной организацией «Федерация Роуп 

скиппинга (спортивной скакалки) Свердловской области». Адрес: 

skipping.ur@mail.ru, тел: +7-912-64-66-387. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию (далее – ГСК), утвержденный Президиумом ФРССО; 

Главный судья соревнований – Седухина Ксения Александровна. 

Ответственными за соблюдение норм и правил безопасности при проведении 

соревнований являются: 

- главный судья – Седухина Ксения Александровна; 

- руководитель спортсооружения, на котором проводится соревнование. 

 

IV. Требования к участникам фестиваля и условия допуска 

Каждый спортсмен соответствующей квалификации имеет право выступать 

в одной или в нескольких дисциплинах, но в рамках ОДНОЙ возрастной 

категории. 

К участию в Фестивале URAL SKIP FEST допускаются спортсмены регионов 

РФ, в соответствующих возрастных категориях, при условии безусловного 

соблюдения Правил, выполнившие требования Положения о проведении 

Фестиваля, своевременно подавшие заявки на участие в соревнованиях, 

своевременно и в полном объеме оплатившие заявочные взносы, выполнившие 

требования комиссии по допуску.  

Основанием для допуска спортсмена к спортивному фестивалю является 

заявка на участие, справка из медицинского учреждения, разрешающая занятия 

физической культурой и спортом, а также участие в физкультурно-спортивных 

мероприятиях, заверенная печатью медицинского учреждения, подписью врача и 

его личной печатью, подтверждение оплаты заявочного взноса. 

Все заявки должны быть подписаны руководителем организации, в которой 

спортсмен (обучающийся) непосредственно проходит спортивную подготовку. 

От одной организации может быть заявлено неограниченное количество 

участников. 

V. Дисциплины спортивного фестиваля URAL SKIP FEST  
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Спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год 

проведения спортивных соревнований. 

 Форма заявки прилагается к данному Положению в Приложении №2. 

Дисциплины личного зачета: Возрастные категории 

- Прыжки за 30 сек. на двух ногах 

(скорость) 

 

Мини беби – 5-7 лет 

Беби – 8-9 лет 

Мальчики, девочки – 10-11 лет; 

Юноши, девушки – 12-14 лет; 

Юниоры, юниорки – 15-17 лет; 

Мужчины, женщины – 18 + лет. 

- Прыжки Кресты (30 сек.)* 

- Прыжки за 30 сек. (спринт, скорость)  

- Прыжки за 180 сек. (спринт, 

выносливость) 

- Двойные прыжки  

- Двойные прыжки (30 сек.)* 

- Тройные прыжки  

- Вольные упражнения (60-75 сек.) 

 

Дисциплины командного зачета: 

- Прыжки 4 человека  

- Прыжки через две скакалки 1 человек  

- Прыжки одна скакалка 2 человека 

- Прыжки через две скакалки 2 человека  

- Прыжки через две скакалки 4 человека 

- Вольные упражнения - группа 

* К дисциплине личного зачета «Прыжки за 30 сек на двух ногах» 

допускаются только спортсмены, не имеющие юношеские спортивные 

разряды, спортивные разряды и спортивные звания 

*Спортивные дисциплины «Двойные прыжки 30 сек» и «Кресты» в 

результат засчитывается общее количество прыжков соответствующей 

дисциплины. 

Спортивные дисциплины «прыжки за 30 с», «двойные прыжки», «тройные 

прыжки», «прыжки 4 человека», «прыжки через две скакалки 4 человека» судят 3 

(три) линейные судьи, замеряющих количество прыжков в соответствующую 

единицу времени.  

Один из линейных судей является техническим судьей площадки, функция 

которого заносить в протокол количество выполняемых в дисциплине прыжков, а 

также штрафные баллы.  



В итоговый протокол заносится средний результат из трех подсчитанных 

линейными судьями с вычетом штрафов технического судьи.  

Судьи считают прыжки по правой ноге.  

В случае остановки скакалки, прыжок не засчитывается.  

В спортивных дисциплинах «двойные прыжки» и «тройные прыжки» 

судьи подсчитывают каждый прыжок, где обе ноги приземляются одновременно 

после того, как скакалка дважды или трижды проходит под ногами, одновременно 

совершая два или три вертикальных оборота вперед вокруг туловища спортсмена.  

Судьи прекращают подсчёт, когда спортсмен либо останавливается, 

либо выполняет промах, или выполняет любой другой прыжок, кроме двойных 

или тройных прыжков.  

Если спортсмен завершит выступление до завершения 15 двойных или 

тройных прыжков, то у него будет еще одна попытка для выполнения этой 

дисциплины сначала.  

Если спортсмен решит продолжить вторую попытку, предыдущий 

результат будет аннулирован и спортсмену будет засчитан результат второй 

попытки.  

Спортсмену для подготовки ко второй попытке дается 30 секунд. После 

этого времени спортсмен больше не имеет права начинать данную дисциплину.  

В спортивной дисциплине «прыжки через две скакалки 4 человека», судьи не 

считают прыжки, если не выполняется правильная смена переходов участников в 

установленном порядке, объявляется нулевой счёт. В случае если участник не 

перестроился, счёт останавливается. Судьи не могут ему подсказывать.  

В итоговый протокол заносится средний результат из трех 

подсчитанных линейными судьями с вычетом штрафов технического судьи.  

Вычеты за нарушения пространства и времени будут вычтены из общего 

балла для определения окончательного балла.  

 

VI. Предварительная программа и расписание спортивного фестиваля 

 

Программа спортивного фестиваля: 

- регистрация участников, мандатная комиссия (сверка документов); 

- проба площадки; 

- открытие соревнований по роуп скиппингу (спортивной скакалки); 

- награждение.  

 

Подробное расписание спортивного фестиваля публикуется после окончания 

приема предварительных заявок в информационных источниках: 

- на официальной странице ВКонтакте https://vk.com/ropeskipping66; 

https://vk.com/ropeskipping66


- в группе WhatsApp "Роуп скиппинг Свердловской области". 

 

        VII. Жеребьевка 

 

Жеребьевка и определение очередности выхода будут проведены 

Главным секретарем и Оргкомитетом после окончания приема заявок на 

участие. 

 

VIII. Условия подведения итогов фестиваля  

 

Выступление каждого участника просматривает три судьи. 

 

Итоговые результаты (протоколы) фестиваля выдаются участникам 

спортивного фестиваля после церемонии награждения каждого блока участников. 

 

Итоги фестиваля подводятся по каждой дисциплине и возрастной категории 

отдельно.  

Выигрывает тот спортсмен или команда, которая набрала максимальное 

количество баллов.  

 

      IX.  Форма спортсменов 

Во время выполнения спортивных дисциплин фестиваля спортсмены должны 

быть одеты только в спортивную одежду, на ногах допускается только 

спортивная обувь, в соответствии с Правилами по виду спорта «роуп скиппинг 

(спортивная скакалка)».  

X. Судьи и счетная комиссия: 

 

Состав судей определяется Оргкомитетом. В обязанности судей входит 

подсчет результатов согласно имеющимся критериям.  

 

XI. Порядок награждения 

 

1. Участники, занявшие 1 место, становятся победителями – награждаются 

дипломами и медалями. 

2. Участники, занявшие 2 и 3 место, становятся призёрами и награждаются 

дипломами и медалями. 

3. Участники командных дисциплин, занявшие 1 место, становятся 

победителями награждаются кубком, (один) на команду, диплом и медаль 

каждому участнику команды.   

 



На площадку будут вызываться только призёры отдельно в каждой 

дисциплине. 

Всем участникам соревнований, не занявшим призовые места, вручаются 

грамоты об участии в спортивном фестивале. 

Награждение победителей и участников спортивного фестиваля будет 

проходить в процессе фестиваля, в перерывах между выступлениями 

участников согласно графику соревнований, который будет утвержден не 

позднее 2 дней до начала соревнований и по мере готовности документации 

для награждения. 

Перед награждением каждой конкретной дисциплины и возрастной 

категории, ведущий объявляет по каким конкретно дисциплинам и 

возрастным категориям проводится награждение и во сколько. 

 

 К обозначенному ведущим времени, команды, выступавшие в данных 

дисциплинах и возрастных категориях должны построиться в специальной 

зоне ожидания награждения (согласно плану площадки). Награждаемые 

команды покидают пьедестал после того, как будут награждены все команды 

в возрастной категории и дисциплине (включая первое место) и сделана 

общая фотография, а именно после того, как ведущий объявит: «ВСЕ 

КОМАНДЫ МОГУТ ПРОСЛЕДОВАТЬ НА СВОИ МЕСТА».  

 

XII. Заявка на участие 

 

Заявка заполняется по форме в Приложении №2 к настоящему Положению, 

печатным способом.  

 

1. Предварительную заявку на участие в спортивном фестивале необходимо 

направить на почту skipping.ur@mail.ru до 01 декабря 2023г. 

2. Окончательная заявка на участие спортивном фестивале направляется на 

почту skipping.ur@mail.ru до 06 декабря 2023г. 

3. Оригинал заявки на участие в соревновании, предоставляется в комиссию 

по допуску в 1 экземпляре при регистрации участников на месте. 

4. Сверка документов состоится в день соревнований. Перечень документов 

к проверке (мандатной комиссии): 

 Оригинал заявки;  

 документ, удостоверяющий личность гражданина; 

- паспорт, для достигших 14 летнего возраста, 

- свидетельство о рождении, для не достигших 14 летнего возраста; 

 справка из медицинского учреждения; 

 полис ОМС (копия); 

 согласие на обработку персональных данных (Приложение №4); 

 чек об оплате безналичным способом. 

 

 Примечания: 
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 Каждый спортсмен должен быть готов самостоятельно предъявить свои 

документы, удостоверяющие личность (свидетельство о рождении или паспорт) 

регистратору, а также иные личные документы, представленные в указанном 

выше перечне. Спортсмен предъявляет документы в присутствии тренера 

команды. Тренер в свою очередь должен предъявить общие документы из 

представленного выше перечня. Учитывая, что для спортсмена, не достигшего 14 

лет документом, удостоверяющим личность, является свидетельство о рождении, 

в котором отсутствует фотография спортсмена Федерация не может получить 

достоверную информацию о принадлежности свидетельства именно тому 

спортсмену, который его предъявляет, в связи с чем Федерация полагается на 

предъявляемый спортсменом, не достигшим 14 лет документ удостоверяющий 

личность - свидетельство о рождении. Принадлежность свидетельства о рождении 

именно к тому спортсмену, который его предъявляет, удостоверяет сам 

спортсмен, а также тренер его команды присутствующий при регистрации. 

Ответственность за предъявление спортсменом свидетельства о рождении в 

качестве документа, удостоверяющего его личность и возраст, в случае если такое 

свидетельство принадлежит другому человеку несет сам спортсмен, его родители, 

а также тренер команды. Так как Федерация не может проверить на этапе 

регистрации подлинность и достоверность предъявляемого свидетельства о 

рождении, а также принадлежность документа именно тому спортсмену, который 

его предъявляет, Федерация вправе на любом этапе потребовать повторного 

предъявления свидетельства о рождении спортсмена, не достигшего 14-ти лет и 

при выявлении ситуаций, в которых спортсмен предъявляет чужие документы в 

праве обратится в соответствующие контролирующие структуры с целью 

установления ответственности в отношении лиц совершивших подлог 

документов. 

 

XIII. Обработка персональных данных, использование фото и видео 

материалов полученных в процессе соревнований. 

 

 Подача заявки на участие в соревнованиях подтверждает согласие 

участников соревнований, их родителей и других лиц, указанных в заявке на 

обработку их персональных данных «ФРССО» в соответствии с федеральным 

законом № 152-ФЗ «О персональных данных» в целях участия в соревнованиях, 

ведения статистики с применением различных способов обработки.   

 Согласие на участие (Приложение №3) предоставляется на осуществление 

любых действий в отношении персональных данных, которые необходимы или 

желаемы для достижения целей соревнований, включая (без ограничения) сбор, 

систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 

использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам – 

участвующим в проведении проведение соревнований или обеспечивающим их   

проведение),   обезличивание,   блокирование,   а   также   осуществление любых   

иных   действий   с   персональными   данными,   предусмотренных действующим 

законодательством РФ. Персональные данные обрабатываются 

неавтоматизированным и автоматизированным способами обработки. 



 Подача заявки на участие в соревнованиях подтверждает согласие 

участников соревнований, их родителей и других лиц, указанных в заявке на то, 

что: 

- фото и видеоматериалы, полученные организатором соревнований в 

процессе соревнований, в том числе с изображением участников соревнований и 

зрителей (далее - фото и видео материалы) являются собственностью 

организатора соревнований, организатор соревнований не обязан предоставлять 

полученные фото и видеоматериалы участникам соревнований и иным лицам; 

- участники соревнований и иные лица не могут заявлять свои права на фото 

и видео материалы, полученные организатором в процессе проведения 

соревнований. 

- организатор может использовать по своему усмотрению фото и 

видеоматериалы, полученные в процессе соревнований, в том числе использовать 

вышеуказанные материалы в коммерческих целях без финансовых и иных 

компенсаций участникам соревнований (спортсменам, тренерам и иным лицам 

присутствующим на соревнованиях) за использование фото и видео материалов с 

их изображением. 

 

XIV. Комиссия по допуску 

 

На комиссию по допуску приглашается один представитель от каждой 

команды или клуба. Представитель предъявляет документы, соответствующие 

требованиям настоящего Положения. 

Комиссия по допуску начнет работу с представителем клуба/команды 

индивидуально, за 1 час до начала соревнований.  

График будет согласован и опубликован не позднее 3 дней до начала 

соревнований. 

XV. Финансирование 

Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

«Федерация Роуп скиппинга (спортивной скакалки) Свердловской области» несет 

расходы по организации и проведению соревнований. 

Расходы по командированию участников, тренеров, представителей несут 

командирующие организации (в т. ч., проезд, суточные в пути, страхование 

участников). 

 

Взнос за 1 выход в 

одной дисциплине 

Взнос за 2 выхода в 

разных дисциплинах 

Взнос за 3 выхода 

в разных 

дисциплинах 

Взнос за 4 выхода 

в разных 

дисциплинах 



одной возрастной 

категории 

одной возрастной 

категории 

одной возрастной 

категории 

Дисциплины личного зачета 

500 800 1100 1400 

Командные дисциплины (с каждого члена команды) 

500 800 1100 1400 

 

Взнос за пятый и последующие выходы составляет 300 рублей за каждый 

выход  

Примечания: 

 1) Взнос указан в рублях с человека;  

2) Заявочные взносы не возвращаются, если заявка не была снята до 

указанного срока окончания регистрации; 

3) Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) 

участников и тренеров обеспечивают командирующие организации.  

4) Запасные спортсмены, включенные в заявку, так же являются участниками 

соревнований и оплачивают стартовый взнос в соответствии с условиями 

настоящего регламента.  

5) Оплату заявочных взносов за участие в соревнованиях необходимо 

провести единым платежом за весь клуб (полностью за всех спортсменов) до 

06.12.2023г. безналичным способом, на расчетный счет ФРССО (реквизиты см. в 

Приложении №1), либо наличными средствами в согласованное время с 

организатором.  

Подтверждением безналичной оплаты стартового взноса за участие в 

соревнованиях является сканированный чек (квитанция), подтверждающий 

оплату заявочного взноса за участие в соревнованиях. В чеке (квитанции об 

оплате), подтверждающем оплату заявочного взноса за участие в соревнованиях, 

обязательно должно быть коротко указано (наименование платежа):  

- название школы/клуба/команды, «Взнос на организацию и проведение 

соревнований». 



 Оплата заявочного взноса за каждого спортсмена или части 

команды\клуба по отдельности не принимается!  

В случае, если один участник или одна команда участвует в нескольких 

дисциплинах, оплата производится за все дисциплины и всю команду единым 

платежом. 

 Сканированные чеки (квитанции), подтверждающие оплату заявочных 

взносов по безналичному расчету за участие в соревнованиях, необходимо 

предоставить во время регистрации в месте проведения соревнований.  

 В случае дисквалификации участника или команды, неявки на соревнования 

в день проведения соревнований, опоздания на соревнования заявочный взнос не 

возвращается. 

XVI. Санкции и дисквалификация 

  

 Участник или команда дисквалифицируется (не допускается к участию 

в соревнованиях) в случаях: 

- несоответствия состава участника или команды заявленной возрастной 

категории;  

- несоответствия численного состава команды правилам соревнований; 

- нарушения процедуры соревнований.  

Команда может произвести замену участников соревнований не менее чем 

за 5 дней и не более 25% от количества заявленных ранее участников. 

 Дополнения 

- Руководитель каждой команды несет ответственность за жизнь и здоровье 

своих воспитанников; 

- Руководитель каждой команды отвечает за соблюдение техники 

безопасности спортсменами на соревнованиях;  

- Руководитель каждой команды, отвечает за чистоту и порядок в 

раздевалках. В случае нарушения накладывается штраф; 

Контактная информация: 

Дидковская Анастасия Сергеевна     - 8-912-64-66-387, skipping.ur@mail.ru   

 

ДАННЫЙ РЕГЛАМЕНТ ЯВЛЯЕТСЯ ПРИГЛАШЕНИЕМ ДЛЯ 

УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИ 

mailto:skipping.ur@mail.ru


Приложение №1 

 

Наименование: РФСОО "ФЕДЕРАЦИЯ РОУП СКИППИНГА 

(СПОРТИВНОЙ СКАКАЛКИ) СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ" 

Адрес: улица Академическая, д. 23б, кв./оф. 8, Свердловская область, г. 

Екатеринбург 

ОГРН 1206600021099 

 

ИНН: 6670492687 
 

КПП: 667001001 

Банк: ФИЛИАЛ "ЕКАТЕРИНБУРГСКИЙ" АО "АЛЬФА-БАНК" 

Номер счёта: 40703810038030000268  

БИК: 046577964 

Кор. Счёт: 30101810100000000964  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

 

ЗАЯВКА 

На участие в Фестивале Ural Skip Fest по роуп скиппингу 

 (спортивной скакалке)  

Проводимых в: г. Екатеринбург, ул. Панельная 17/1, ДЮСШ «Виктория» 

Дата: 16.12.2023г. 

Наименование школы, команды: __МАОУ СОШ № 111, команда «Высота» 

г._            Екатеринбург_________ 

 

 Главный (старший) тренер  

____________________________________________________/____________,  
      (ФИО полностью)                                                                                  (подпись) 

e-mail____________________________________________________________         

 

Официальный представитель команды  

 

____________________________________________________/_____________ 
                                   (ФИО полностью)                                                                                (подпись) 

 

Руководитель школы  

___________________________________________________/______________ 
                                    (ФИО полностью)                                                                                 (подпись) 

 

Дата заполнения: «___»__________________ 2023 г. 

 
    Приложение 3 

№ 
Фамилия, имя, отчество  

спортсмена 

 

Дата 

рождения   

Возрастная 

категория 

Дисциплины (все, 

в которые 

заявлен 

спортсмен) 

1 Иванов Иван Иванович 

 

01.01.2008 

(15 лет) 

Юниоры/ 

юниорки 

Прыжки 30 (2 ноги) 

Прыжки 120 (2 ноги) 

Кресты 

2     



СОГЛАСИЕ* 

на обработку персональных данных 

          «___» _________ 202__г. 

Я, _________________________________________________________________________, 
(Ф.И.О. полностью) 

 

от имени дочери/сына (до 14 лет) 

____________________________________________________________________________  

 Документ удостоверяющий личность ___________серия _______ № _____________ 

выдан 

__________________________________________________________________________ 

(когда и кем) 

     

проживающий(ая) по адресу: 

____________________________________________________________________________ 
(адрес регистрации) 

____________________________________________________________________________, 

 

настоящим даю свое согласие РФСОО «Федерации роуп скиппинга (спортивной 

скакалки) Свердловской области» (далее Федерация) на обработку персональных данных 

моего ребенка и подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую своей волей и в своих 

интересах / в интересах своего ребенка. 

Согласие дается мною для осуществления следующих целей: присвоения 

спортивного разряда, судейской категории, оформления заявок на соревнования и иных 

документов Федерации (нужное подчеркнуть) и распространяется на следующую 

информацию: паспортные данные, место работы (учебы). 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении 

моих персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения 

указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, 

хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том 

числе передача), обезличивание, блокирование, уничтожение, трансграничную передачу 

персональных данных, а также осуществление любых иных действий с моими 

персональными данными с учетом федерального законодательства. 

В случае неправомерного использования предоставленных мною персональных данных 

согласие отзывается моим письменным заявлением. 

  

Данное согласие действует с «____» ___________ 20___ г.  по «___» _____________ 

202__г. 

____________/_______________________________________________________________                                

(подпись)                                                                         (Ф.И.О. полностью, подпись лица, давшего согласие) 

 

*- заполняется от руки 


